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PazpaboTano B COOTBETCTBUU C:
CanlluH 2.3/2.4.3590-20 "CaHuTapHO-3MUIEMHUOJIOTHUYECKUE TpeOOBaHUS K
opraHu3anuu oOIEeCTBEHHOTO MUTaHUs HaceleHus"



MpunoxeHue 8 k CanlMnH 2.3/2.4.3590-20
MeHi0 npuroTaBinBaeMbIX GJ'II-O.CI

PaunoH: MeHto 7-11neT [IByxpasoBoe nutaHue Kawv< Hepens: 1 OeHb: NoHeaernbHUK
Muwesble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwmn HaunmeHoBaHune 6nioga Bec 6nioga Tnyeckas "~
Benku HKupbl Yrnesogbl LEeHHOCTb peuentypel
3aBTpak
OwmneT 3aneyeHHbIt UNu NapoBoW 200 20,16 18 3,8 305,3 891
MeyeHbe aeTckoe 50 3,75 5 28,33 203,5 1 141,09
Hanutok ¢ ButamuHamu "Butowka" ans 200 19 80 706,03
geTen AOWKOMNbHOrO BO3pacTta 1
LIKONbHOroO BO3pacTa
Xneb6 nieHnYHbIN 25 2,68 1 13,38 4l 897
Xneb pxaHow 25 2,13 1 12,13 67,3 1148
WToro 3a 3aBTpak 500 28,72 25 76,64 7271
Ob6en
Orypubl cBEXMWE NOPLUOHHO 60 0,48 1,68 9 836
Cyn kapTodenbHbIn ¢ 6060BbIMU C 200 5,85 5 17,18 150,9 1526,01
MSICOM
[noB co CBUHUHOM 220 17,71 41 53,66 562,6 1018
Mopc arogHbin 200 0,24 27,7 114,3 1242
Xneb nweHNYHbIN. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xne6 pxaHoun. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
NTtoro 3a O6epn 730 28,44 47 124,55 962,1
MToro 3a geHb 1230 57,16 72 201,19 1689,2
(nnet 2)
PauunoH: MeHto 7-11neT iByxpa3oBoe nutaHue Kam< Hepensa: 1 [OeHb: BTOPHUK
MuweBble BelwecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6noga Bec 6ntoaa
Benkn Kupbl Yrnesoabl LLEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kalwa a4HeBaa Mono4yHas ¢ Macriom 210 7,65 8 27,51 266,2 842
CNUBOYHBIM
Yan c caxapom 200 10,97 59,9 828
BnuHumk ¢ sénokamm 80 4,89 5 8,74 101,2 1688,01
Colip (nopumnamwu) 10 2,69 3 36,3 97
BaToH 40 2 1 16,66 104,3 693
WToro 3a 3aBTpak 540 17,23 17 63,88 567,9
Oben
Bopuy ¢ kanycToi u kapTodenem, . 200 1,32 4 10,03 82,9 1021,15
MSICOM, CMEeTaHoun
FpeHkn u3 nweHn4yHoro xneba 10 1,3 7,81 40 943
KoTneTa KypuHasi C COyCOM CMeTaHHbIM 115 16,84 24 1,87 208,7 1908
MakapoHHble U3genusi oTBapHble C 150 6,34 4 37,87 218,5 516
Macrom
KomMnoT 13 cmecu cyxodpyKkToB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb6 niweHWYHbIN. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xneb pxaHon 30 2,55 1 14,55 80,7 1148
WTtoro 3a OGep 735 31,13 33 111,13 805,1

WToro 3a aeHb 1275 48,36 50 175,01 1373



PauvoH: MeHto 7-11net [ByxpasoBoe nuTaHue Kav<
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue Gnoaa

3aBTpak
l'ynaw n3 msaca CBUHMHBI
Puc npunyuieHHbIn
Mopc srogHbin
BbaToH
WToro 3a 3aBTpak
Oben
PacconbHWK AOMaLLHWIA CO CMEeTaHon n
MsACOM

Kotneta [lepeBeHckas c coycom
TOMaTHbIM
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras
Hanutok 13 nnogos LWUMNOBHMKA
Xne6 nweHnYHbIN.
Xne6 pxaHon.

WNToro 3a Oben

NToro 3a aeHb

PauuvoH: MeHio 7-11net iByxpa3oBoe nutaHune Kam(

MNpuem nuwm HanmeHoBaHue Gnoaa

3aBTpak
Kawa pucosas Mono4yHas ¢ macrnom
CNINBOYHBIM
Yal ¢ nMMoHOM
ByTtep6poa ropsumni ¢ cbipom
MaHngapwuHbl
BaToH

MToro 3a 3aBTpak

O6epn
Cyn ¢ BepMULLENnbo C MSCOM
WHuuens n3 mMaca NTuLbl C COYCOM
KpacHbIM
Miope kapTtodenbHoe
KomnoT 13 ceexunx sabnok
Xneb nweHUYHbIN.
Xneb6 pxaHon.

Ntoro 3a Oben

NToro 3a peHb

Hepens: 1 OeHb: cpena
MuweBble BewecTBa OHepre-
Bec 6ntoga Tn4eckasn
Benku XKupbl Yrnesoabl LLEHHOCTb
920 10,06 25 3,25 212,7
180 4,32 7 44,46 264,5
200 0,24 27,7 114,3
40 2 1 16,66 104,3
510 16,62 33 92,07 695,8
200 2,97 6 114,3 96,7
110 14,81 13 9,66 211
150 9,32 6 48,62 284,6
200 0,68 27,62 128,6
25 2,03 12,2 60,5
25 2,13 1 12,13 64,8
715 31,94 26 121,31 863,8
1225 48,56 59 213,38 1559,6
Hepens: 1 [OeHb: yeTBepr
MuweBble BellecTBa OHepre-
Bec 6nioaa Tnyeckas
Benkn Kupebl Yrnesoabl LEHHOCTb
200 12,6 2 77,79 414 .4
200 0,06 15,16 59,9
55 7,44 1" 13,58 180,5
130 1,04 9,75 49,4
30 1,5 1 12,5 78,2
615 22,64 14 128,78 782,4
200 3,55 4 13,95 105,3
110 3,44 7 21,49 165,8
150 3,26 5 22,03 147
200 0,16 23,88 99,1
30 2,43 14,64 72,6
30 2,55 1 14,55 77,7
727 15,39 17 110,54 667,5
1342 38,03 31 239,32 1449,9

(nncT 3)

Ne
peuenTypbl

437,06
512

1242
693

1175

1027,13

998
705
894,01

1147

(nuct 4)

Ne
peuenTypbl

874

686
10
975
693

1039
1319,01

995
912
894,01

1147



PauwnoH: MeHto 7-11neT [JByxpa3oBoe nutaHve Kam<

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga

3aBTpak
Kawa nweHn4yHas MonoyHas ¢ Macrnom
CNINBOYHbBIM
Coblp (nopuunsimm)
Kekc BaHUMbHbIA C N3IOMOM
Yan c caxapom
BaTtoH
MToro 3a 3aBTpak
Ob6en
LLin 13 ceexei kanycTbl ¢ kapTodenem,
MACOM W CMeTaHOoMN
®pukace M3 msca NTULbl C COYCOM
MakapoHHble n3genus oTBapHble ¢
Macrnom
Mopc srogHblI
Xneb6 nweHnYHbIN
Xneb pxaHon
WNtoro 3a Obepn
WNToro 3a goeHb

PauvoH: MeHio 7-11net [Isyxpasosoe nutaHue Kam<

Mprem nuwmn HaumeHoBaHune 6noaa
3aBTpak
Kawa siyHeBas MoroyHas ¢ Macriom
CINIUBOYHbIM
Macno cnuBoyHoe (nopumnsamm)
Yan ¢ numoHom
[NeyeHbe geTckoe
BaTtoH
MToro 3a 3aBTpak
Ob6epn

Cyn kapTodenbHbli ¢ 6060BbIMU C
MSICOM

peHkn 13 nweHnyHoro xneba
Kotneta [lepeBeHckas
CnareTT oTBapHble
HanuTtok ¢ ButammHamu "Butowka" gns
neTeln OOLWKONbHOro Bo3pacTta u
LKOMbHOro Bo3pacTta
Xneb nweHnYHbIN
Xneb6 pxaHou
WNTtoro 3a OGepn
WNToro 3a geHb

Hepens: 1 [eHb: naTHuua
Muuiesble BellecTBa OHepre-
Bec 6nioaa Tnyeckas
Benkun HKupbl Yrnesoabl LleHHOCTb
210 8,3 9 , 21,24 210,2
15 4,04 4 54,5
60 6,88 6 33,72 171,7
200 10,97 59,9
30 1,5 1 12,5 78,2
515 20,72 20 78,43 574,5
200 1,52 4 7,38 73,7
100 17,33 5 3,31 132,2
150 6,34 4 37,87 218,5
200 0,24 27,7 114,3
30 3,21 1 16,05 85,2
25 2,13 1 12,13 67,3
705 30,77 15 104,44 691,2
1220 51,49 35 182,87 1265,7
Hepensa: 2 [eHb: noHeaenbHUK
Muuwesble BellecTBa OHepre-
Bec 6niopa Tuyeckas
Benku HKupbl YrneBoabl LleHHOCTb
200 573 6 27,06 199,7
10 0,08 7 0,13 66,1
200 0,06 15,16 59,9
60 4,5 6 34 2442
30 1,5 1 12,5 78,2
500 11,87 20 88,85 648,1
200 5,85 5 17,18 133,3
10 1,3 7,81 40
90 14,69 12 8,5 199,9
150 5,18 9 29,97 221,9
200 19 80
25 2,68 1 13,38 71
25 2,13 1 12,13 67,3
705 31,83 28 107,97 813,4
1205 43,7 48 196,82 1461,5

(nuct 5)

Ne
peuenTypbl

1013

97

450,19
828
693

124,13

1023
516

1242
897
1148

(nncT 6)

Ne
peLenTypsbl

111

1259,01
686

1 141,09
693

1 526,01

943
1027,13
1011,03

706,03

897
1148



/

PauwnoH: Mento 7-11net [ByxpasoBoe nutaHue Kam{
MNpuem nuwm HaunmeHoBaHue 6nioga

3aBTpak
Momuaopbl NOPUUOHHO
KoTtneTta MNMonTtasckas
Kawa rpeyHeBas Bs3kas
HanuTok n3 nnogoB LWMNOBHMKA
BaTtoH

WToro 3a 3aBTpak

Oben
LLin 13 ceexen kanycTbl ¢ kKapTodenem,
MSCOM W CMeTaHoWN
noB ¢ MsCOM NTULbI
KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos
Xneb6 niweHnYHbIN
Xne6 pxaHou

NTtoro 3a ObGepg

NToro 3a geHb

PauvnoH: MeHio 7-11net [1Byxpa3osoe nutaHue Kam<
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga

3aBTpak
Kalwa nweHHasi MonoyHasi ¢ Macrnom
CMVBOYHBIM
3anekaHka 13 TBopora
Monoko cryueHHoe
Yan ¢ caxapom
BaToH
MToro 3a 3aBTpak
Obepn
Cyn-nanwa Ha KypuHoMm 6ynboHe
Mtuuya 3aneveHHas
KapTodenb oTBapHoW
CoycC cmeTaHHbIN
KomnoT n3 kyparu
Xneb NWeHUYHbIN.
Xneb pxaHon
WNTtoro 3a OGepn
NToro 3a aeHb

Hepensa: 2
Muwesble BelwecTBa
Bec 6ntoga
Benku Kupbl Yrnesoabl
60 0,66 8,26
90 14,77 19 0,16
150 6,53 6 27,95
200 0,68 27,62
30 1,5 1 12,5
530 24,14 26 76,49
200 2,67 6 7,31
250 15,72 14 48,42
200 0,35 24,36
25 2,68 1 13,38
25 2,13 1 12,13
705 23,55 22 105,6
1235 47,69 48 182,09
Hepensa: 2
MuweBble BewecTBa
Bec 6nona
Benkn Knpbl Yrnesoapl
150 5,39 6 23,84
120 10,05 9 16,58
20 1,58 2 9,55
200 10,97
40 2 1 16,66
530 19,02 18 urn
200 4,38 5 12,24
100 29,73 18 1,6
150 0,45 1 3,64
20 0,34 2 1,35
200 0,16 4,52
30 2,43 14,64
30 2,55 1 14,55
730 40,04 27 52,54
1260 59,06 45 130,14

[eHb: BTOPHUK

OHepre-
Tuyeckas
LleHHOCTb

74,3
164,6
170,8
128,6
78,2
616,5

123,6

386,8
101,7
71
67,3
750,4
1366,9

OeHb: cpena

OHepre-
TUyeckas
LEHHOCTb

182

156,4
64,2
59,9
104,3
566,8

110
288,8
2247

20,6
20,2
72,6
80,7
817,6
1384,4

(nmer 7)

Ne
peLenTypbl

835
1.308,04
845,03
705
693

124,13

1020
928
897

1148

(nucr 8)

Ne
peuenTypsbl

883

1 559,04
902
828
693

1015
1237
518
600
932
894,01
1148



PaumoH: MeHto 7-11net [ByxpasoBoe nutaHune Kav<

Mprnem nuwmn

3aBTpak

HaumeHoBaHue 6nioga

MakapoHHble n3fenusa 3aneyeHHble ¢
CbipoM

Yai ¢ nMMOHOM

Xne6 nweHUYHbIN

Xneb pxaHow

A6nokn ceexue

MToro 3a 3aBTpak

O6en

Bopuy ¢ kanycTon n kapTodenem,
MSICOM, CMeTaHoun

KoTneTta KypuvHas ¢ COycoM KpacHbIM
Bynryp pacceinyaTtbiv

HanuTok 13 nnoaoB LWMMNOBHMKA
Xneb6 nweHnYHbIN

Xneb pxaHon

WToro 3a O6Gepn
WNToro 3a geHb

PauunoH: MeHio 7-11neT 1Byxpa3oBoe nutaHune Kam<

Mprvem nuwm

3aBTpak

HaumeHoBaHue 6Gntoaa

Kawa pucoBasi MonoyHas ¢ macnom
CIINBOYHBIM

Kekc TBOpPOXHbIN

Yan ¢ caxapom

BaTtoH

MToro 3a 3aBTpak

Oben

PacconbHWK NEeHNHrpaackuin co
CMeTaHOW U MSACOM

l'ynaw n3 msca CBUHUHBI

Kawa rpeyHeBas paccbeinyaTtas
Mopc arogHbin

Xneb6 nweHWYHbIN.

Xneb6 pxaHon

MNT1oro 3a Obepn
NToro 3a geHb

Hepensa: 2

Bec 6ntona

200

200
25
25
130

580

210

120
150
200
30
30
740
1320

Hepensa: 2

Benkun

12,37

0,06
2,68
2,13
0,52
17,76

1,39

16,62
0,7
0,68
3,21
2,55
25,15
42,91

OeHb: veTtBepr

MNMunweBble BellecTBa

XKupbl

1"

30
44

Yrnesoabl

36,61

15,16
13,38
12,13
12,74
90,02

10,53

2,43
5,02
27,62
16,05
14,55
76,2
166,22

Bec 6noaa

210

60
200
30
500

200

90
150
200

30

30
705

1205

Benkun

13,23

6,21

1,5
20,94

3,31

10,06
9,32

0,24

2,43

2,55

27,91

48,85

MuweBblie BewecTsa

Kupbl

38
47

YrneBsoabl

81,68

44,16
10,97
12,5
149,31

14,24

3,25
48,62
27,7
14,64
14,55

123
272,31

OHepre-
TUyeckas
LEHHOCTb

342,9

59,9
71
67,3
95,3
636,4

87

206,5
30
128,6
85,2
80,7
618
1254,4

[OeHb: nATHUUA

OHepre-
TUyeckas
LEHHOCTb

435,1

259,5
59,9
78,2

832,7

128,9

212,7
284,6
114,3
72,6
80,7
893,8
1726,5

(nuct 9)

Ne
peLenTypbl

334

686
897
1148
976

1021,15

1308
1 000,02
705
897
1148

(nuct 10)

Ne
peuenTypbl

874

450,21
828
693

1030

437,06
998
1242
894,01
1148



MToro 3a nepuoa 12 517 484,35 478 * 1955,23 14505,6
CpeaHee 3HavyeHue 3a nepuos 12517 48,4 £L8 195,5 1450,6

CocTtaBun KnoykoBa MapwuH YTBepaun




